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Høring - Endring av forskrift for Langøyene - telting og ankringsforbud 
 
 
Saken gjelder 
Langøyene ligger innenfor Nesodden kommunes grense, men eiet av Oslo kommune. 
Allmenhetens bruk av Langøyene forvaltes av grunneier, da av Oslo kommune ved 
Bymiljøetaten. Det er i dag en forskrift som regulerer ferdsel og opphold på Langøyene. 
Oslo kommune ved Bymiljøetaten ser at det er behov for å endre den delen av forskriften 
som gjelder telting og oppankring og har utarbeidet et forslag til ny forskrift.  
 
Langøyene er et attraktivt sted å besøke for friluftsliv og naturopplevelse. Grunneier ønsker 
å opprettholde et hyggelig miljø for folk som vil komme til øya både på dagsbesøk og for 
overnatting. Forskriften som regulerer ferdsel og opphold på Langøyene ble sist endret av 
Nesodden kommune som reguleringsmyndighet den 31.05.23, se saksnr 019/23.  
 
Under opprydningsarbeidet i 2022/23 ble et gammelt avfallsdeponi i sjøen tildekket. Det er 
behov for regulere oppankring fra friluftbåter som kan stikke hull på miljøtildekkingen. 
Dagens bestemmelser om telting innen gitte soner er ikke lenger nødvendig av hensyn til 
naturen, og skaper ekstraarbeid og irritasjon.  
 
Det er derfor hensiktsmessig at forskriften fra 2023 endres. For å vedta en endring av 
forskriften må den først legges ut til offentlig ettersyn.  
 
Kommunedirektørens innstilling 
Nesodden kommunen legger ut endring i forskrift om regulering av ferdsel og opphold på 
Langøyene på offentlig ettersyn, jf. forvaltningsloven § 37, 1. og 2. ledd.  
 
Det settes en høringsfrist på 6 uker.  
 
Bakgrunn  
Oslo kommune ved Bymiljøetaten har fremmet et forslag til endring av forskrift som 
regulerer ferdsel og opphold på Langøyene. Endringene gjelder oppankring for friluftsbåter 
og telting av besøkende. 
 



 

 

Forskrift som regulerer ferdselen på Langøyene ble først vedtatt i 2007. Den 25.2.2020 ble 
det vedtatt forskrift om midlertidig sperring av Langøyene, med senere endring i forskrift av 
23.6.2021. Bakgrunnen for den midlertidig sperringen var at det skulle gjennomføres 
omfattende opprydningsarbeid og oppgradering av Langøyene. Forskriften ble sist vedtatt 
endret den 31.05.2023. Endringen den gang gikk ut på en bestemmelse i § 6 om telting i 
fastsatte, rullerende soner, med formål om å skåne naturen.  
 
Oslo kommune beskriver behovet for endring av forskrift i vedlagte høringsnotat slik:  
 
Ankringsforbud  
Under den store opprustningen av Langøyene (2020-2022) ble det gamle avfallsdeponiet 
tildekket med rene masser, både på land og i sjøen. Miljøtildekningen er omtalt i FDV-
dokumentasjonen som sårbar for oppankring. Ankring kan punktere miljøtildekningen og 
dette kan medføre spredning av forurensede deponimasser i fjorden. Bymiljøetaten mener 
derfor det er viktig at det iverksettes tiltak for å sikre at det ikke benyttes anker der 
miljøtildekkingen er lagt over avfallsdeponiet.  
 
(…) 
 
Telting  
Dagens forskrift regulerer telting innenfor gitte teltsoner på Nordre Langøy. Hver teltsonene 
er stengt i perioder av sommersesongen. Bakgrunnen for bestemmelsene i forskriften om 
periodisk avstengning var at man ville skåne gressdekket og omkringliggende natur fra 
slitasje som oppstår når telt og annet utstyr blir stående på samme sted over lengre tid.  
 
Det ble i 2023 og 2024 gitt tillatelse fra Bymiljøetaten som grunneier til telting utover de to 
døgnene enhver har rett til etter friluftsloven. Slike tillatelser ble gitt for opphold på inntil syv 
døgn. Dette førte til at enkelte besøkende oppholdt seg på Langøyene over lengre tid.  
 
På grunn av utfordringer knyttet til dette ble det i 2025 ikke gitt tillatelse fra Bymiljøetaten 
som grunneier til telting utover to døgn. Vektere, besøkende og Bymiljøetatens eget 
driftspersonell rapporterer at denne endringen har hatt positiv virkning på situasjonen på 
Langøyene. 
  
(…)  
 
Teltsoneinndelingen er ikke lengre nødvendig for å oppfylle formålet om vern av naturen og 
er nå mer til irritasjon enn nytte for både besøkende, forvaltere og vektere. Bymiljøetaten 
foreslår derfor å fjerne teltsonene og den periodiske stengningen av disse, og heller åpne 
hele Nordre Langøy for telting.  
 
Endring av forskrift  
Hele forskriften er hjemlet i lov om friluftslivet (friluftsloven) av 01.07.1957 § 15: 
 
Til regulering av ferdselen på område hvor utfarten er stor, kan kommunen med samtykke av 
eieren eller brukeren fastsette atferdsregler som enhver som ferdes på området plikter å 



 

 

følge. Reglene skal særlig ta sikte på å opprettholde ro og orden, verne dyre- og plantelivet 
og fremme helsetiltak og sanitære forhold. 
 
Forbudet om oppankring er hjemlet i lov om havner og farvann (havne- og farvannsloven) av 
01.01.2020 § 8: 
 
Kommunen kan gi forskrift om regulering av ferdsel med fritidsfartøy i kommunens 
sjøområde. I forskriften kan kommunen sette andre fartsgrenser for fritidsfartøy enn de som 
er satt etter § 7. 
(…) 
 
Forskriftsendringene i dagens FOR-2023-05-31-816 går ut på: 

• Telting: Endre § 5 og oppheve § 6 Soneinndeling og forbudssoner om telting 
• Oppankring: Oppheve § 3 b og endre/utvide forbudet i § 9.  

 
Oslo kommune ved Bymiljøetaten skriver følgende om endringene i forskriften:  
 
Ankringsforbud 
I dagens forskrift § 9 står det «Småbåter kan oppankres og fortøyes i Langøyene i inntil 2 
døgn i områder som ikke er sperret av med badebøyer».  
 
Bymiljøetaten ønsker å utvide området for ankringsforbudet, for å forhindre punktering av 
miljødekningen. Vi ønsker også å sikre at forbudet følges ved å synliggjøre områder med 
ankringsforbud i sjøkart og med fysisk skilting på land.  
 
Både Kystverket og Kartverket har blitt kontaktet og de har oppgitt at slike forbudssoner må 
fastsettes i lokal forskrift hvor det angis koordinater for plassering av sonen. Slik forskrift 
fastsettes av kommunen, jf. havne- og farvannsloven § 8  
 
Dersom en bestemmelse om ankringsforbud inntas i dagens forskrift om regulering av ferdsel 
og opphold på Langøyene, må det fremgå at forskriften også hjemles i havne- og 
farvannsloven. § 8 
 
Telting 
Bymiljøetaten foreslår derfor å fjerne teltsonene og den periodiske stengningen av disse, og 
heller åpne hele Nordre Langøy for telting. Dette må gjøres gjennom endring av § 5 og 
opphevelse av § 6 i lokal forskrift, samt oppdatering av tilhørende kart. En forskriftsendring 
vil forenkle driften, frigjøre tid for vekterne og gi besøkende en bedre opplevelse på 
Langøyene. 
 
Forskriftsendring og høringsnotat ligger vedlagt i sin helhet. 
 
Kommunedirektørens vurdering  
Bestemmelse om soneinndeling for telting på Langøyene hadde tidligere en funksjon med å 
ivareta viktige naturtyper, som var utsatt for langvarige teltopphold. Den er ikke lenger 
nødvendig nå når telting er redusert og naturen har endret seg positivt. Bestemmelsen bør 
dermed oppheves.  



 

 

Den viktige miljøoppryddingen i sjøen ved Langøyene krever et utvidet forbud mot 
oppankring for å beskytte de tiltakene som er gjennomført. En overskrift til ny § 9 kan være 
Forbud mot oppankring i utvalgte områder. 
 
Kommunedirektøren vurderer forslaget til forskriftsendringer som er utarbeidet av Oslo 
kommune som godt og hensiktsmessig. Det forenkler regelverk for telting for besøkende og 
vektere ved å fjerne en komplisert bestemmelse som er blitt unødvendig. Dette sparer Oslo 
kommune for ressurser.  Endringene ivaretar hensynet til natur og miljø og verner om 
miljøoppryddingen i sjøen.  
 
Konklusjon  
Nesodden kommune legger endring av Forskrift om regulering av ferdsel og opphold på 
Langøyene ut på offentlig ettersyn, jf. forvaltningsloven § 37, 1. og 2. ledd.  
 
Det settes en høringsfrist på 6 uker. 
 
 
Hogne Eidissen 
kommunedirektør     Grethe Marie Hagbø 
       virksomhetsleder 
Dokumentet er elektronisk signert. 
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