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Arsplanen bygger pa

Lov om barnehager

Rammeplan for barnehagens innhold og oppgaver

Traffikksikkerhetsplan for Nesodden kommune 2021-2024

Oppvekstplan for Nesodden kommune 2021-2025

Arsplanens funksjoner

1. Arbeidsredskap for barnehagens personale for G styre virksomheten i en bevisst og uttalt

retning.

2. Utgangspunkt for foreldres mulighet til G pavirke innholdet i barnehagen,
Samarbeidsutvalget (SU) fastsetter arsplanen.

3. Er grunnlag for kommunens tilsyn med barnehage.

4. Girinformasjon om barnehagens pedagogiske arbeid til eier, politikere, kommune,
barnehagens samarbeidspartner og andre interesserte.

Arsplanen er et arbeidsdokument for de ansatte og et bindeledd mellom barnehagen og
foreldrene. Barn, foreldre og ansatte skal gis mulighet til a delta aktivt i planlegging av
barnehagens innhold og ha innflytelse pa valg av satsingsomrader.

Barnehagens virksomhetsplan er utarbeidet i Framsikt og er tilgjengelig der. Framsikt er et digitalt

verktgy for helhetlig virksomhetsstyring i kommuner.

Bjernemyr barnehages planer

Arsplan med progresjonsplan beskriver hvordan barnehagen arbeider med fagomradene
som er beskrevet i Rammeplan for barnehagens innhold og oppgaver.

Rammeplan for barnehagens innhold og oppgaver finner du her:

Rammeplaner | udir.no

Progresjonsplanen er en del av arsplanen og viser hvordan aktiviteter innenfor et
fagomrade kan tilrettelegges ulikt for de forskjellige alders- og utviklingstrinn og hvordan
de ulike alderstrinn kan delta i aktiviteter spesielt tilpasset for sitt aldersniva.

Avdelingenes arbeid med rammeplanen, arsplanen og progresjonsplanen konkretiseres
gjennom avdelingenes egne periodeplaner.

Alle planer er tilgjengelig for foresatte og ansatte pa barnehagens informasjonsplattform
MyKid.

Endringer i planer kan forekomme i Igpet av aret da vi ma se an barnegruppens behov og
interesser.



https://lovdata.no/lov/2005-06-17-64
https://lovdata.no/forskrift/2017-04-24-487
https://pub.framsikt.net/plan/nesodden/plan-ts-planen/#/home
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Innholdsfortegnelse

1. Lov om barnehager Kap. | Barnehagens formal og innhold ..........ccccoeiiieiiiiccieeccie e, 0
2. KOMMUNENS VISJON O VEITIEI . .uvviiiiiiiieieiiiie e ceitee e seitee e eeite e s st e e e s sbee e s esnbeeesssnbeeeessaseeessnnseeesennsenas 1
3.  Barnehagens hovedmal 0g SatSiNgSOMIATEN .......eeccuiieeiieiiee ettt ettt e 1
N 014 (T o F- g e <] o ¥ =T o ISP PRRNE 3
5. Planlegging, dokumentasjon 08 VUIderiNG.......ccceviiiiiiiiiiiiie e cciee et eree e eree e e svee e s s sabee e e areeas 4
LT |V =T o AV o a1 T =P RSPR 5
S 111 VZ<Y 0V 1T o= TSR 6
T 01V T~ Yo V= -] PN 7
1S T @ 11 4 T-Yo ] - PN 7
O B 11 oY o V1 o ¥ - O PP PP PPPPPPTIN 8
L0, LK e et s e e et e r e h e sane s re e r e reenes 8
0 - = o oV N 9
S T [ Ve (oY= o Yo L= C=] 13 Y TR 9
14, LivSMESLIING O NEISE c..neeviiiicieiee et e e st e e e st a e e e st ae e e s abeeeeesbaeeeenreeas 10
15. KOMMUNIKASJON O SPIaAK .eecvieeeiiieiiieeiiieeeiee ettt eeteeectee e s teesveeestaeesteeessaeessaeesbaeesaseesnsaessseesseeenns 10
16. Baerekraftig UtVIKIING .oooeeeee e e ee e e e e e e e e s e abeeas 11
17, TrafikKSIKKEINEL . ..eeeiee ettt et e be e b e s 12
(T B 7= 7 1 I o T | Y USSR 12
19. Fagomradene/progresiOnSPlan ... i iirieiieieeneeseeereereeereesreesteesteesteeeaseeseeseesseesseesssesaneens 12
20. Barnas psykososiale og fysiske barnehagemilj@........ccocviriiiiiiiiniiiiniieeee e 17
B ] o [T OO TS PP PR 19




1. Lov om barnehager Kap. | Barnehagens formal og innhold

§ 1.Formal.

«Barnehagen skal i samarbeid og forstdelse med hjemmet jvareta barnas behov for
omsorg og lek, og fremme laering og danning som grunnlag for allsidig utvikling.
Barnehagen skal bygge pd grunnleggende verdier i kristen og humanistisk arv og tradisjon,
slik som respekt for menneskeverdet og naturen, pa andsfrihet, nestekjaerlighet, tilgivelse,
likeverd og solidaritet, verdier som kommer til uttrykk i ulike religioner og livssyn og som er
forankret i menneskerettighetene.

Barna skal fa utfolde skaperglede, undring og utforskertrang. De skal laere G ta vare pd seg
selv, hverandre og naturen. Barna skal utvikle grunnleggende kunnskaper og ferdigheter.
De skal ha rett til medvirkning tilpasset alder og forutsetninger.

Barnehagen skal mgte barna med tillit og respekt, og anerkjenne barndommens egenverd,.
Den skal bidra til trivsel og glede i lek og lzering, og veere et utfordrende og trygt sted for
fellesskap og vennskap. Barnehagen skal fremme demokrati og likestilling og motarbeide

alle former for diskriminering.

§ 2. Barnehagens innhold

Barnehagen skal vaere en pedagogisk virksomhet.

Barnehagen skal gi barn muligheter for lek, livsutfoldelse og meningsfylte opplevelser og
aktiviteter.

Barnehagen skal ta hensyn til barnas alder, funksjonsnivd, kignn, sosiale, etniske og
kulturelle bakgrunn, herunder samiske barns sprék og kultur.

Barnehagen skal formidle verdier og kultur, gi rom for barns egen kulturskaping og bidra til
at alle barn far oppleve glede og mestring i et sosialt og kulturelt felleskap.

Barnehagen skal stgtte barns nysgjerrighet, kreativitet og vitebegjeer og gi utfordringer
med utgangspunkt i barnets interesser, kunnskaper og ferdigheter.

Barnehagen skal ha en helsefremmende og en forebyggende funksjon og bidra til G utjevne
sosiale forskjeller.

Departementet fastsetter naermere regler om barnehagens innhold og oppgaver
(rammeplan) med forskrift.

Barnehagens eier kan tilpasse rammeplanen til lokale forhold.

Med utgangspunkt i rammeplan for barnehagen skal samarbeidsutvalget for hver

barnehage fastsette en drsplan for den pedagogiske virksomheten.
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2. Kommunens visjon og verdier

Visjon: Sammen skaper vi det gode liv.

Verdier: Likeverd, allsidig samfunn, gkologisk balanse, naerhet til naturen.

3. Barnehagens hovedmal og satsingsomrader
Utdrag fra oppvekstplanen:

Barna i Nesoddbarnehagen skal oppleve omsorg og trygghet hver dag for pa det
grunnlaget a kunne realisere sitt potensiale og oppleve mestring. Barnas sprak og sosiale
kompetanse skal stimuleres og utvikles gjennom hele barnehagetiden. Leken spiller en
stor rolle i utviklingen av bade spraket, og den sosiale kompetansen. Barn viser tidlig at de
bryr seg om hverandre, lgser konflikter og tar andres perspektiv nar de leker. Barna skal
oppleve at de blir sett og hgrt. De skal ha en medvirkning pa egen hverdag og vaere med a
forme barnehagens innhold. Livsmestring og helse vil veere sentrale begreper i
barnehagene. Det skal gi barna en mulighet til 8 mestre det livet har a by pa og legge
grunnlaget for et videre laeringslgp. De eldste barna i barnehagen skal glede seg til a
begynne pa skolen, kjenne seg trygge og oppleve mestring. Barn og foresatte skal oppleve
at det er en sammenheng mellom barnehagen, skolen og skolefritidsordningen (SFO).
Barnehager skal drive kunnskapsbasert praksisutvikling, med fokus pa kvalitetsforbedring.
A jobbe kunnskapsbasert innebaerer at praksis bygger pa forsknings- og erfaringsbasert
kunnskap samt brukerkunnskap og brukermedvirkning.

Mal

- Barn og unge opplever gode sammenhenger gjennom hele laeringslgpet

- Barn ogunge har grunnleggende ferdigheter og gode forutsetninger til 3 mestre
oppgaver som er ukjente og krever innovative lgsninger

- Barn og unge skal delta i beslutninger som gjelder deres egen laering

- Barn og unge har sosial kompetanse og opplever tilhgrighet og livsmestring

Barnehagens tiltak:

For a na disse malene iverksettes ulike strategier og tiltak pa bakgrunn av de arlige
kvalitetsmeldingene. Tiltakene er knyttet til omradene laeringsmiljg, spesialpedagogisk
hjelp/spesialundervisning, laering, psykisk helse og kvalitetsarbeid. Kompetanseutvikling
innenfor disse omradene er et sentralt virkemiddel for & nd malene. Mgtefora som danner
grunnlag for kvalitetsutvikling i barnehagene:

- Interne mgter i den enkelte barnehage

- Styringsdialogen

- Samhandlingsmgter med PPT

- Samhandling og mgter i Rekomp-ordningen (Hgyskolen i @stfold)

- Leerende nettverk med ekstern utviklingsveileder

- Mpgter i profesjonsfellesskapet med styrergruppen
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Barnehagene i Nesodden kommune jobber for a gke kvaliteten i barnehagene og for a
gjgre en enda bedre jobb for barnas trygghet, trivsel, lzering, og sprakutvikling.

CLASS

De kommunale barnehagene i Nesodden har siden varen 2023 jobbet med a iverksette
observatgrverktgyet CLASS. Det er de ansatte i barnehagen som observeres avdelingsvis.

Gjennom a jobbe med CLASS, ( Classroom Assesment Scoring System), er malet a styrke
kvaliteten pa samspillet mellom voksne og barn. Vi skal bli enda mer bevisste pa hvor
betydningsfull hver voksen er, og hvor stor pavirkningskraft vi har i alle de sma
situasjonene i Igpet av dagen.

Det handler om hvordan vi mgter hvert enkelt barn, hvordan vi organisere oss og hvordan
vi legger til rette for lzering og utvikling gjennom lek.

Class hjelper oss med a konkretisere hva som er kvalitet i barnehagen og er en
bevisstgjgring pa hvor betydningsfulle hver voksen er.

Forskning viser at kvaliteten pa samspillet mellom voksne og barn, og barn seg imellom, er
den faktoren som har klarest sammenheng med hgy trivsel og laeringsutbytte for barna.
Leeringsmiljget de fem fgrste arene kan pavirke oss resten av livet. God kvalitet i
barnehagen, er ogsa med pa a utjevne sosiokulturelle forskjeller og gir barna et bedre
utgangspunkt nar de begynner pa skolen.

Satsningen bygger pa «Trygg for tre» - studien i regi av Regionsenter for barn og unges
psykiske helse (RBUP), NTNU og BI(2028-2020), som ni barnehager deltok i, i tillegg til
annen norsk og internasjonal forskning.

Trygg fer 3 (tf3.no)
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4. Om barnehagen

4.0 Om Bjgrnemyr barnehage

Barnehagen har 2 avdelinger med barn fra 0-6 ar. Pr 1.8.24 har Kroken 12 barn 1-4 ar og Bjgrnebo 18
barn fra 3-6 ar.

Barnehagen har flott beliggenhet med grense til skogen og Bjgrnemyr skole. Barnehagens
uteomrade tilbyr bade lekeplass og naturomrade. Lekeplassen er gjerdet inn i ulike soner som gir
barna mulighet til turopplevelse pa barnehagens omrade.

De yngste barna har en egen, skjermet lekeplass i tilknytning til avdelingen.

Skogen og Tomasan brukes til turer og lek hele aret.

Det fysiske miljget inne og ute innbyr til allsidig aktivitet og lek ved at det finnes varierte materialer
og miljger som blir tilpasset barnegruppens behov og interesser

Barnehagen har et tett samarbeid mellom de 2 avdelingene. Vi har flere felles aktiviteter og
gruppeinndelinger hvor barn fra begge avdelinger deltar.

var visjon

«Fellesskap, lek og glede i
hverdagsmagi»

Vart pedagogiske grunnsyn er:

Respekt, omsorg, trygghet og
tilhgrighet

Personalgruppen

Personalgruppen bestar av 7,5 arsverk fordelt pa 10 personer.

Barnehagen oppfyller kravet om pedagognorm som er 1 pedagog pr.14 barn over 3 ar og 1 pedagog
pr.7 barn under 3 ar.

I tillegg kommer stgttepedagoger/stgtteassistenter som vil variere i antall ut fra barnegruppens
behov.

Utover dette har barnehagen i perioder lzrling, skoleelever og studenter.

Barnehagen har ogsa et samarbeid med NAV og flyktningetjenesten og tar i perioder imot personer
pa arbeidstrening eller i sprakpraksis.
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4.1 Apningstider, plandager og ferier

Barnehagens apningstid er fra 7.15-16.45
Barnehagen holder stengt i romjulen, de tre dagene fgr paske og de 3 siste ukene i juli.
Barnehagen holder stengt 5 plandager i aret. Barnehagearet 2024/2025 er plandagene:
e 12.0g 13.september
e 15.november

e /.mars
e 30.mai

5. Planlegging, dokumentasjon og vurdering

Barnehagen skal vaere en pedagogisk virksomhet som skal planlegges og vurderes. Barn og foreldre
har rett til medvirkning i disse prosessene. Malet med barnehagen som pedagogisk virksomhet, er 3
gi barna et tilrettelagt tilbud i trdd med barnehageloven og rammeplanen. For a oppna dette skal
barnehagen veaere en laerende organisasjon, og det pedagogiske arbeidet skal vaere begrunnet i
barnehageloven og rammeplanen.

Barnehagens arbeid med planlegging, dokumentasjon og vurdering

Planlegging

Planleggingen av det pedagogiske arbeidet i Bjgrnemyr barnehage baserer seg pa barns trivsel,
interesser og utvikling. Planer lages ut fra personalets observasjoner av enkeltbarn og
barnegruppa som helhet. Foreldres tilbakemeldinger, i formelle og uformelle samtaler, er med pa
a danne grunnlag for videre planlegging. Resultater fra brukerundersgkelsen brukes til a finne
omrader vi vil bevare og omrader vi vil forbedre.

Barnehagen har manedlige personal- og avdelingsmgter pa kveldstid for a ivareta oppfglging av
enkeltbarn og barnegruppen. Evaluering og justering av de planlagte aktivitetene gjennomfgres
pa bakgrunn av vurderinger og observasjoner.

Vi har i tillegg interne mgter med PPT en gang i maneden (ressurs-team) og 5 plandager i aret.

Mgter brukes til planlegging, dokumentasjon og vurdering samt kompetanseheving for
personalet.

Dokumentasjon
Gjennom observasjon, dokumentasjon og samtaler med barn og foreldre gnsker vi a bidra til
kontinuitet og progresjon for barnet og barnegruppen.

Dokumentasjon av pedagogisk arbeid finnes som foto med tekst, samt dokumenter fortlgpende i
MyKid, og i barnehagens miljg. Dokumentasjon kan ogsa veere tegninger og fortellinger som vil
veere synlige i fellesomradene.
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Vi bruker ogsa dagsrapporten «Dagen i dag» pa MyKid for a informere om hva som skjer pa
avdelingene

Vurdering

Vi dokumenterer pa flere forskjellige mater. Dokumentasjon av arbeidet vi gj@r skjer gjennom
skriftlige observasjoner, planer, evalueringer av manedsplanene og annen skriftlig informasjon.
Denne dokumentasjonen er ofte rettet til foreldrene.

Dokumentasjon av hendelser kan vaere fotografier, tegninger, tekst eller andre uttrykk som kan
fortelle noe om prosess og opplevelse. Denne dokumentasjonen er szerlig viktig for barna og kan
fungere som et godt redskap til & huske og fortelle om hva som har skjedd. A se seg selv utenfra i
etterkant av en opplevelse eller aktivitet, hjelper barnet til 3 se seg selv i relasjon til andre. Dette
er viktig i forhold til utvikling av identitet. Vi forsgker a ta barna med i dokumentasjonsprosessen,
gjennom samtaler om hva de gnsker skal dokumenteres og eventuelt pa hvilken mate; | en slik
prosess blir dokumentasjonen pedagogisk.

De ulike typer dokumentasjon danner utgangspunkt for refleksjon og vurdering av eget arbeid for
personalet og legger grunnlaget for vurdering og videre planlegging.

6. Medvirkning

Barn i barnehagen har rett til a8 gi uttrykk for sitt syn pa barnehagens daglige virksomhet.
Barn skal jevnlig fa mulighet til aktiv deltakelse i planlegging og vurdering av barnehagens
virksomhet.

Barnets synspunkter skal tillegges vekt i samsvar med dets alder og modenhet (ref.: sjumilsteget.no)

Barnehagen skal ivareta foreldrenes rett til medvirkning og arbeide i naert samarbeid og forstaelse
med foreldrene. Samarbeidet mellom hjemmet og barnehagen skal alltid ha barnets beste som mal.
Foreldrenes medvirkning skal bringes inn i planleggingsarbeidet

For a sikre samarbeidet med barnas hjem, skal hver barnehage ha et foreldrerad (FAU) og et
samarbeidsutvalg (SU).

Foreldreradet bestar av foreldrene/de foresatte til alle barna og skal fremme deres fellesinteresser
og bidra til at samarbeidet mellom barnehagen og foreldregruppen skaper et godt barnehagemiljg.
Samarbeidsutvalget skal vaere et radgivende, kontaktskapende og samordnende organ.

Samarbeidsutvalget bestar av foreldre/foresatte og ansatte i barnehagen, slik at hver gruppe er likt
representert. Barnehagens eier kan delta etter eget gnske, men ikke med flere representanter enn

hver av de andre gruppene.

Barnehageeieren skal sgrge for at saker av viktighet forelegges foreldreradet og samarbeidsutvalget.

Barnehagens arbeid med barns medvirkning

| Bjgrnemyr barnehage stgtter vi barns rett til medvirkning ved a vise respekt for barnets mange
uttrykksmater i verbal og non-verbal kommunikasjon i lek og samhandling.

e Barna pavirker sin hverdag innenfor de rammene som er satt. Det er de voksnes ansvar a
lytte, se og ta tak i barnas initiativ.
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e Gjennom observasjon og samtaler far barna jevnlig mulighet til 3 medvirke i planlegging og
vurdering av barnehagedagen. De far erfaringer med at deres meninger har noe a si for
hva det settes fokus pa.

e Rutiner blir tilpasset barnas alder, forutsetninger og erfaringer.

e Personalet skal sgrge for en balanse mellom hensyn til enkeltbarn og hensyn til
barnegruppen.

Det vil veere tilbud om samtaler med foreldre to ganger i Igpet av barnehagearet. Her snakker vi
om barnets trivsel og utvikling og etterspgr foreldrenes synspunkter om barnehagehverdagen.
Hvis det er behov for flere samtaler, legger vi til rette for det.

7. Tilvenning

Barnehagen skal i samarbeid med foreldrene legge til rette for at barna kan fa en trygg og god start i
barnehagen.

Tilvenning i Bjgrnemyr barnehage

e Det er viktig a bli kjent med hvert barn og a forsta barnas verbale og non-verbale sprak, for
a trygge, tolke og bekrefte barna i hverdagssituasjonene.

e Barnehagen har en (eller flere) besgksdager for nye barn pa varen

e P3d smabarnsavdelingen har vi har en tilknytningsperson ved oppstart for alle barn.

e Vitar hensyn til barn og foreldres behov og muligheter nar vi legger en plan for tilvenning

e Personalet skal fremsta som trygge voksne i mgte med barn og foresatte.
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8. Overganger

Barnehagen skal vaere saerskilt oppmerksom pd overganger for barna internt i barnehagen og mellom
barnehage og skole. Trygghet og forutsigbarhet er viktig for d ivareta det enkelte barn.

Barnehagens tiltak:

Overgang internt mellom avdelinger i barnehagen:
e De siste manedene fgr ferien bruker personalet pa ny avdeling tid med a bli kjent med
barna som flyttes over.
e Barna som skal flytte over til ny avdeling er i Igpet av varen pa flere besgk pa ny avdeling
sammen med en trygg voksen.

Overgang barnehage-skole:
e Vijobber med sosiale ferdigheter som selvstendighet, selvhevdelse, tilegnelse av
erfaringer, mestring, & ha en verdi for fellesskapet, a hjelpe de som er yngre og a delta

aktivt i hverdagsaktiviteter.

e Vimarkerer avslutningen av barnehagetiden med sommerfest for foreldre og barn og
«utsparking» av alle som skal begynne pa skolen.

o Vibruker Bjgrnemyr skoles gymsal 1 t hver tirsdag gjennom hele aret.
| tillegg samles alle barn som sogner til Bjgrnemyr skole 1 gang i maneden fra januar til mai

i Bjgrnemyr skoles gymsal.

e Vihar eget foreldremgte for fgrskolebarnas foreldre pa hgsten.

9. Omsorg

Omsorg er en forutsetning for barnas trygghet og trivsel, og for utvikling av empati og
nestekjaerlighet. Barnehagen skal gi barna mulighet til & utvikle tillit til seg selv og andre. |
barnehagen skal alle barna oppleve a bli sett, forstatt, respektert og fa den hjelp og stgtte de har
behov for.

Barnehagens tiltak:

e Personalet mgter alle barn med dpenhet, varme og interesse og viser omsorg for hvert
enkelt barn.

e Alle ansatte har faglig kunnskap om hva som skal til for a skape trygg tilknytning og gode
relasjoner.

e Vignsker a skape et miljg hvor barnas egne omsorgshandlinger blir verdsatt. Barna stgttes
og oppmuntres til 3 vise og a ta imot omsorg.
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10. Danning

Barnehagen skal stgtte barna i G forholde seg pr@vende og nysgjerrig til omverdenen og bidra til G
legge grunnlag for modig, selvstendig og ansvarlig deltakelse i demokratiske felleskap. Barnehagen
skal fremme samhold og solidaritet samtidig som individuelle uttrykk og handlinger skal verdsettes og
folges opp. Barnehagen skal bidra til at barna kan forsta felles verdier og normer som er viktige for
felleskapet. Barnehagen skal bidra til G fremme barnas tilhgrighet til samfunnet, natur og kultur.
Danning skal skje i tréd med barnehagens verdigrunnlag og legge grunnlaget for barns mulighet til
aktiv deltakelse i et demokratisk samfunn.

Barnehagens tiltak:

Danning kan beskrives som «forming av menneskets personlighet, evner og anlegg, oppfarsel og
moralsk holdning giennom oppdragelse, milj@ og utdanning» (Store Norske Leksikon).

e Den voksnes rolle er a vaere en god samtalepartner, samhandlingspartner og veileder.
Barnas synspunkter skal anerkjennes gjennom samtaler og handlinger.

e Barna skal fa forstaelse for ulikheter og forutsetninger i gruppen. Vi ser pa mangfold og
ulikheter som en ressurs og viser at vi med vare ulike egenskaper kan utfylle hverandre.

e Gjennom samtaler, utforskning og fellesopplevelser vil vi legge til rette for deltakelse i
fellesskapet.

e Det er viktig a kunne stoppe opp, undre seg og reflektere sammen. P4 den maten kan
personalet hjelpe barna a finne svar og fa erfaring med a finne Igsninger og fa lov til 3
ordne opp selv.

e Voksnes samhandling og kommunikasjon med hverandre og med foresatte har stor
innvirkning pa barns danning. Voksne er rollemodeller og med pa a skape et godt
danningsmiljg i barnehagen.

11. Lek

Leken skal ha en sentral plass i barnehagen, og lekens egenverdi skal anerkjennes. Barnehagen skal gi
gode vilkar for lek, vennskap og barnas egen kultur.
Leken skal vaere en arena for barns utvikling og laering, og for sosial og sprdklig samhandling

Barnehagens tiltak:

e Den voksnes rolle er a hjelpe barna med a skape inspirerende, inkluderende og fleksible
lekemiljger og vurdere hva som trengs tilfgrt av materialer og ulike leke-elementer.

e Personalet er aktive deltakere i leken pa barnas premisser. Den voksne ma bruke sin
kompetanse til a se nar det er behov for a veilede barnet i det sosiale samspillet i leken.
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o Det legges til rette for gode fellesopplevelser som inspirasjon til lek som f.eks. turer,
eventyrstund, samling, dans og teater.

e Personalet hjelper til med a skjerme leken og veilede ved behov.

12. Laering

I barnehagen skal barna oppleve et stimulerende miljg som stgtter opp om deres lyst til G leke,
utforske, laere og mestre. Barnehagen skal introdusere nye situasjoner, temaer, fenomener,
materialer og redskaper som bidrar til meningsfull samhandling. Barnas nysgjerrighet, kreativitet og
vitebegjeer skal anerkjennes, stimuleres og legges til grunn for deres laeringsprosesser.

Barnehagens tiltak:

e Bade inne- og uterommet brukes som en ressurs for lek og laering og barna blir
oppmuntret til 3 laere av hverandre.

e Barna skal oppleve at personalet har tro pa dem og at alle opplever mestring utfra egne
ferdigheter.

e Personalet bidrar til leeringsfellesskap i et stimulerende miljg gjennom a stgtte, berike og
utfordre til undring og nysgjerrighet.

o De voksne undrer seg sammen med barna, leser bgker, stiller apne spgrsmal og
undersgker via digitale verktgy.

13. Inkluderende fellesskap

I barnehagen skal alle barn kunne erfare G vaere betydningsfulle for fellesskapet og @ vaere i positivt
samspill med barn og voksne. Barnehagen skal aktivt legge til rette for utvikling av vennskap og
sosialt fellesskap.

Barnehagen skal forebygge, avdekke og stoppe mobbing og krenkelser.

Barna skal fa oppleve at det finnes mange mater a tenke, handle og leve pa. Samtidig skal
barnehagen gi felles erfaringer og synliggjgre verdien av fellesskap. Barnehagen skal vise hvordan alle
kan lzere av hverandre og fremme barnas nysgjerrighet og undring over likheter og forskjeller.
Barnehagen skal bidra til at alle barn fgler seg sett og anerkjent for den de er, og synliggjgre den
enkeltes plass og verdi i fellesskapet.
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Barnehagens tiltak:

e Den voksnes rolle er a skape arenaer for gode relasjoner og vennskap, og veileder barna i
hvordan de skal fa en venn og beholde vennskap.

e Personalet skal stgtte barna i a8 ta andres perspektiv og a se en sak fra flere synsvinkler. De
hjelper barna med a reflektere over egne og andres fglelser, opplevelser og meninger.

e Barna stgttes i d sette egne grenser, respektere andres grenser og finne Igsninger i
konflikt-situasjoner.

e Personalet stopper uheldige samspillsmgnstre, setter inn tiltak og falger opp.

14. Livsmestring og helse

Barnehagen skal ha en helsefremmende og forebyggende funksjon og bidra til & utjevne sosiale
forskjeller. Barnas fysiske og psykiske helse skal fremmes i barnehagen.

Barnehagens tiltak:

e Det jobbes for at barna prgver nye ting og at de far fglelse av mestring.

e Personalet tilrettelegger for allsidig bevegelsesglede og motorisk utvikling giennom
varierte aktiviteter og utfordringer.

e Det blir lagt til rette for at alle barn far ro og hvile i Ispet av barnehagedagen.

o Den voksnes rolle er 3 legge til rette for smagrupper og a skjerme leken slik at det er
lettere @ mestre barnehagehverdagen for barna.

e Personalet er opptatt av det gode maltidet med samtale og god stemning rundt
matbordet.

e Barnehagen har egen handlingsplan mot ugnsket sosial adferd (Trivselsplanen)

15. Kommunikasjon og sprak

Barnehagen skal sgrge for at alle barn far varierte og positive erfaringer med a bruke spraket som
kommunikasjonsmiddel, som redskap for tenkning og som uttrykk for egne tanker og fglelser.
Barnehagen ma stgtte at barn bruker sitt morsmal og samtidig arbeide aktivt med a fremme barnas
norskspraklige kompetanse.
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Barnehagen skal anerkjenne og verdsette barnas ulike kommunikasjonsuttrykk og sprak, herunder
tegnsprak. Alle barn skal fa god sprakstimulering gjennom barnehagehverdagen, og alle barn skal fa
delta i aktiviteter som fremmer kommunikasjon og en helhetlig sprakutvikling.

Barnehagens tiltak:

Personalet har kunnskap om barns sprakutvikling og fanger opp barn som trenger ekstra
spraklig stgtte.

e Personalet er bevisst sin rolle som spraklige rollemodeller ved & bruke varierte begreper
og a utvide barnas ordforrad.

e De voksnes rolle er a bruke litteratur bevisst i arbeidet slik at alle barn opplever jevnlig a
bli lest for. Konkreter blir brukt for a stgtte handling i bgker og fortellinger.

e Det blir giennomgaende brukt sanger, rim og regler. Det blir presentert variert musikk.

16. Baerekraftig utvikling

Barna skal fa naturopplevelser, bli kjent med naturens mangfold, arets gang og endringer i naturen.
Barna skal leere a ta vare pa seg selv, hverandre og naturen.

Barnehagens tiltak:

e Paturerineaermiljget legger vi til rette for gode naturopplevelser for a bli kjent med og bli
glad i naturen. Vi undrer oss og er nysgjerrige sammen med barna om det vi ser og
opplever.

e Vilaerer oss a ta vare pa naturen. Vi skal forlate stedet vi har vaert pa som det var nar vi
kom, kanskje enda bedre. Vi skal samtale om a ikke kaste sgppel, men ta det med oss.

e Personalet har fokus pa at vi skal ta vare pa tingene vare og at vi tar vare pa miljget pa
denne maten. Barnehagen skal bidra til at barna kan forsta at dagens handlinger har
konsekvenser for fremtiden.

e Barna blir veiledet til 3 handle etisk og vise solidaritet overfor venner og omgivelser.

e Vignsker a gi barna erfaring med dyrking av egne urter og gregnnsaker. Barna skal fa vaere
med pa hele prosessen fra saing og vanning,til 3 spise det ferdige produketet.
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17. Trafikksikkerhet

Barnehagene bidrar aktivt i dette arbeidet. Barnehagen har fglgende malsettinger:

- Barnehagen skal styrke og utvikle barnas gode holdninger og kunnskap til og om trafikk
- De voksne skal veere gode rollemodeller i trafikken

- Barnehagen skal samarbeide med foreldrene rundt barnas trafikksikkerhet

Barnehagens tiltak:

e De voksne arbeider for a gi barna gode holdninger og kunnskap om trafikksikkerhet.
e Personalet har fokus pa trafikk i ferskolegruppa. Barna blir kjent med skilt og hva de betyr.

e Barnehagen har fokus pa trafikk-utfordringer ved leverings- og hentesituasjonen i
samarbeid med foreldrene.

18. Digital praksis

Barnehagens digitale praksis skal bidra til barns lek, kreativitet og leering. Ved bruk av digitale verktgy
i det pedagogiske arbeidet skal dette stgtte opp om barns laeringsprosesser og bidra til 3 oppfylle
rammeplanens fgringer for et rikt og allsidig laeringsmiljg for alle barn. Ved bruk av digitale verktgy
skal personalet veere aktive sammen med barna.

Barnehagens tiltak:

e Personalet bruker digitale verktgy pa en mate som bidrar til at barna utvikler en
begynnende kritisk sans.

e Det blir presentert ulike digitale verktgy til arbeidet med temaer og prosjekter pa
avdelingene, f.eks musikk, lydbgker, dans og utforskning av emner vi er opptatt av.

e Barnehagen bruker MyKid som kommunikasjonsplattform med foresatte.
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19.

Progresjon i barnehagen innebaerer at alle barna skal utvikle seg, leere og oppleve fremgang. Alle
barna skal kunne oppleve progresjon i barnehagens innhold, og barnehagen skal legge til rette for at
barn i alle aldersgrupper far varierte leke-, aktivitets- og laeringsmuligheter.

Fagomradene/progresjonsplan

Progresjonsplanen beskriver hvordan barnehagen arbeider med de syv fagomradene som er
beskrevet i rammeplan for barnehagens innhold og oppgaver, pa de ulike alders- og utviklingsnivaer.
Fagomradene vil sjelden opptre isolert. For a sikre at alle fagomrader integreres i det pedagogiske
arbeidet vil flere omrader ofte vaere representert samtidig i temaopplegg og i forbindelse med
hverdagsaktiviteter pa avdelingene.

Barnehagens progresjonsplan:

1-2 ar

3-4 ar

5-6 ar

Styrke barna i deres utvikling
av kroppslig og verbalt sprak
for a uttrykke folelser og
gnsker.

Barna blir kjent med enkle
bgker, sanger, rim og regler.

Barna mgter litteratur
tilpasset alder.

Boker er lett tilgjengelig for
barna.

Styrke barna i deres
sprakutvikling for a kunne
uttrykke fglelser, gnsker og
erfaringer.

Barna blir kient med bgker,
sanger, bilder, media, rim og
regler.

Barna meter litteratur
tilpasset alder.

Boker er lett tilgjengelig for
barna.

Barna bruker og videreutvikler
spraket aktivt i samspill med
andre barn og voksne.

Barna bruker spraket for a
uttrykke og forsta fglelser,
gnsker og erfaringer.

Barna mgter litteratur
tilpasset alder.

Boker er lett tilgjengelig for
barna.

Barna blir kient med symboler
som tall og bokstaver.

Vurdering:
Se vurdering i den enkelte
avdelings periodeplan.

Vurdering:
Se vurdering i den enkelte
avdelings periodeplan.

Vurdering:
Se vurdering i den enkelte
avdelings periodeplan.

Fagomrade: kropp, bevegelse, mat og helse:

1-2 ar

3-4 ar

5-6 ar

Barna opplever mestring i
forhold til grovmotoriske
aktiviteter.

Barna skal fa begynnende
kunnskap om kroppen.

Barna far utfordringer
gjennom a bevege seg i ujevnt

Barna opplever mestring i
forhold til bade grov- og
finmotoriske aktiviteter.

Barna far forstaelse og
respekt for egen og andres
kropp og for at alle er
forskjellige.

Barna videreutvikler sin
kroppsbeherskelse, grov- og
finmotorikk.

Barna far kunnskap om
menneskekroppen og
forstaelse for betydningen av
gode matvaner og variert
kosthold.
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terreng.

Barna far erfaringer med gode
matvaner.

Barna far utfordringer
gjennom & bevege seg i ujevnt
terreng. Gar pa ski om
vinteren.

Barna far kunnskap om gode
matvaner, variert kosthold og
god hygiene.

Barna far erfaringer med a
lage mat og spiser mat lagd
pa bal.

Barna spiller fotball og fglger
regler, barna utvikler
skiteknikk og gar lengre turer i
skogen.

Barna har tilgang til gymsal en
gang pr uke.

Barna deltar i matlaging og
lager mat pa bal.

Vurdering:
Se vurdering i den enkelte
avdelings periodeplan.

Vurdering:
Se vurdering i den enkelte
avdelings periodeplan.

Vurdering:
Se vurdering i den enkelte
avdelings periodeplan.

Fagomrade: Kunst, kultur og kreativitet:

1-2 ar

3-4 ar

5-6 ar

Barna mgter musikk, dans,
sang og bevegelse.

Barna far oppleve og utforske
farger og former.

Barna utforsker bgker og
bilder og kler seg ut.

Barna opplever at arets
tradisjoner blir markert.

Barna blir kient med kunst og
kultur og til selv a uttrykke seg
estetisk.

Barna far utforske og prgve ut
ulike formingsteknikker bade
innendgrs og utendgrs.

Barna deltar i fellessamlinger,
teaterforestillinger, sang og
dans.

Barna har tilgang pa begker,
bilder og utklednings-utstyr.

Barna videreutvikler kreative
prosesser og uttrykk gjennom
a bruke nye teknikker,
formingsmaterialer og
teknologi.

Barna oppmuntres til a selv a
bruke fantasi i lek, teater og
dans.

Barna bidrar i fellessamlinger,
teaterforestillinger, sang og
dans.

Barna har tilgang pa boker,
bilder og utklednings-utstyr.

Vurdering:
Se vurdering i den enkelte
avdelings periodeplan.

Vurdering:
Se vurdering i den enkelte
avdelings periodeplan.

Vurdering:
Se vurdering i den enkelte
avdelings periodeplan.
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Fagomrade: Natur, miljg og teknologi.

1-2 ar

3-4 ar

5-6 ar

Barna erfarer forskjeller pa de
ulike vaertypene og arstidene.

Barna far rike
naturopplevelser i
barnehagens uteomrade hver
dag.

Barna far kjennskap til ulike
dyr og dyrelyder.

Barna mgter ulike typer
konstruksjonslek-materialer.

Barna er med pa a plante,
vanne, passe pa det vi har
plantet.

Barna fglger med pa
endringer i naturen i lgpet av
aret.

Barna far rike
naturopplevelser i
barnehagens uteomrade hver
dag.

Barna er pa tur i skogen minst
en gang i uka.

Barna far kunnskap om dyr og
insekter.

Barna far kunnskap om
miljgvern.

Barna far utvikle muligheter
ved konstruksjonslek.

Barna er med pa a plante,
vanne, passe pa det vi har
plantet.

Barna er oppmerksomme og
undrende i forhold til
samspillet i naturen.

Barna far naturopplevelser i
barnehagens uteomrade hver
dag.

Barna er pa tur i skogen minst
en gangi uka.

Barna far videreutvikle og
utvide kunnskap om dyr og
insekter.

Barna far utvikle avansert
konstruksjonslek.

Barna far oppleve og prgve ut
eksperimentering og
fysikkforsgk.

Barna er med pa a plante,
vanne og passe pa det vi har
plantet.

Vurdering:
Se vurdering i den enkelte
avdelings periodeplan.

Vurdering:
Se vurdering i den enkelte
avdelings periodeplan.

Vurdering:
Se vurdering i den enkelte
avdelings periodeplan.
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Fagomrade: etikk, religion og filosofi.

1-2 ar

3-4 ar

5-6 ar

Barna far erfare markering av
ulike hgytider.

Barna gver seg pa a veere en
del av en gruppe og a utvikle
sine empatiske evner.

Barna far kjennskap til
julehgytiden, paske og 17.mai.

Barna far respekt for ulikheter
og erfaring med at det er fint
at vi er forskjellige.

Barna erfarer normer og
verdier som er gjeldende i
samfunnet.

Barna far kunnskap om
julehgytiden, paske og 17.mai.

Barna oppmuntres til 3 vaere
nysgjerrige og undrende og til
a veere tolerante overfor
andres tanker, meninger og
holdninger.

Vurdering:
Se vurdering i den enkelte
avdelings periodeplan.

Vurdering:
Se vurdering i den enkelte
avdelings periodeplan.

Vurdering:
Se vurdering i den enkelte
avdelings periodeplan.

Fagomrade: Naermiljgp og samfunn.

1-2 ar

3-4 ar

5-6 ar

Barna blir kjent i naermiljget.

Barna opplever at jenter og
gutter behandles likt.

Barna blir trygge i eget
naermiljg og i naturen rundt
0sSs.

Barna blir kjent med at
samene er Norges
urbefolkning og er med a
markere Samefolkets dag
6.februar.

Barna opplever at jenter og
gutter behandles likt.

Barna blir kjent pa Bjgrnemyr
skoles uteomrade og i
naermiljget.

Barna blir kjient med at
samene er Norges
urbefolkning og er med a
markere Samefolkets dag
6.februar.

Barna opplever at jenter og
gutter behandles likt.

Vurdering:
Se vurdering i den enkelte
avdelings periodeplan.

Vurdering:
Se vurdering i den enkelte
avdelings periodeplan.

Vurdering:
Se vurdering i den enkelte
avdelings periodeplan.
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Fagomrade: Antall, rom og form.

1-2ar 3-4ar 5-6 ar

Barna opplever glede ved a Barna oppmuntres til Barna lzerer seg forskjellige
utforske likheter og ulikheter, | nysgjerrighet og utfordres i former og blir

sammenlikne former. matematisk tenkning. oppmerksomme pa former vi

mgter i hverdagen.
Barna utforsker likheter og
ulikheter, sammenlikner tall Bruke ulikt tellemateriell,
og former. klosser, mal og vekt. Telle
bokstaver (i navnet sitt).

Personalet bruker dagligdagse

matematiske begreper — og Personalet bruker dagligdagse
ser pa mulighetene for matematiske begreper — og
matematikk i hverdagen. ser pa mulighetene for
matematikk i hverdagen.
Vurdering: Vurdering: Vurdering:
Se vurdering i den enkelte Se vurdering i den enkelte Se vurdering i den enkelte
avdelings periodeplan. avdelings periodeplan. avdelings periodeplan.

20. Barnas psykososiale og fysiske barnehagemiljo

Krav til barnas psykososiale barnehagemiljg reguleres i barnehageloven kapittel VIII (lovdata.no)

Barnehagen skal ikke godta krenkelser som for eksempel utestenging, mobbing, vold, diskriminering
og trakassering. Alle som arbeider i barnehagen, skal gripe inn nar et barn i barnehagen utsettes for
slike krenkelser.

Dersom en som arbeider i barnehagen, far mistanke om eller kjennskap til at en annen som arbeider i
barnehagen, krenker et barn med for eksempel utestenging, mobbing, vold, diskriminering eller
trakassering, skal vedkommende straks melde fra til barnehagens styrer. Styreren skal melde fra til
barnehageeieren. Det utlgses da en skjerpet aktivitetsplikt.

Barnehagen skal forebygge tilfeller hvor barn ikke har et trygt og godt barnehagemiljg ved a arbeide
kontinuerlig for & fremme helsen, trivselen, leken og leeringen til barna.
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Ved mistanke om eller kjennskap til at et barn ikke har et trygt og godt barnehagemiljg, skal
barnehagen snarest undersgke saken.

Nar et barn eller foresatte formidler at barnet ikke har et trygt og godt barnehagemiljg, skal
barnehagen undersgke saken og sa langt det finnes egnede tiltak, sgrge for at barnet far et trygt og
godt barnehagemiljg. Det samme gjelder nar en undersgkelse som barnehagen selv har satt i gang,
viser at et barn ikke har et trygt og godt barnehagemiljg. Tiltakene skal velges pa grunnlag av en
konkret og faglig vurdering.

Barnehagen skal lage en skriftlig plan nar det skal gjgres tiltak i en sak. | planen skal det sta

hvilke problemer tiltakene skal Igse
hvilke tiltak barnehagen har planlagt
nar tiltakene skal gjennomfgres
hvem som skal giennomfgre tiltakene
nar tiltakene skal evalueres.

vk wnN e

Dersom barn eller foresatte mener at lovens krav ikke oppfylles, skal de henvende seg til
barnehagens styrer. Har ikke barnehagen fulgt opp henvendelsen innen rimelig tid, kan eleven eller
foreldrene henvende seg til kommunen som tilsynsmyndighet. Kommunen skal vurdere a fglge opp
forholdet ved tilsyn. Elektronisk skjema for klager finner du her: Skiemaoversikt - Nesodden
kommune

Krav til barnehagens fysiske miljg reguleres i Forskrift om helse og miljg i barnehager, skoler og
skolefritidsordninger (lovdata.no)

Barnehagen skal drives pa en helsemessig tilfredsstillende mate. Barnehagens fysiske miljg skal veere
forsvarlig ut fra en vurdering av faktorer i miljget som kan pavirke barns og elevers helse, trivsel, lek
og leering. Dersom forhold knyttet til enkeltfaktorer i miljget avviker fra faglige normer ma
barnehagen kunne dokumentere at det fysiske miljget likevel er tilfredsstillende.

Barnehagens lokaler og uteomrader skal vaere utformet slik at de fremmer helse, trivsel, lek og laering
for alle barn og elever. Behovene til barn og elever med funksjonsnedsettelse skal ivaretas. Lokaler
og uteomrader skal kunne dekke behov for aktivitet og hvile, og forebygge sykdom, skader, ulykker,
overgrep og andre alvorlige hendelser.

Barnehagen skal gi foresatte relevant informasjon om forhold ved barnehagen som kan ha negativ
innvirkning pa helsen, herunder om tiltak som iverksettes eller vurderes iverksatt. Dersom
barnehagen blir kjent med at noe ved miljget kan skade helsen til barna, foresatte snarest mulig
varsles om det.

Barnehagen skal gi tilsynsmyndigheten opplysninger om forhold ved eiendommen eller virksomheten
som apenbart kan ha negativ innvirkning pa helsen.

Dersom barn eller foresatte mener at forskriftens krav ikke oppfylles, skal de henvende seg til
barnehagens styrer. Har ikke barnehagen fulgt opp henvendelsen innen rimelig tid, kan foreldrene
henvende seg til kommunen som tilsynsmyndighet. Kommunen skal vurdere a fglge opp forholdet
ved tilsyn. Elektronisk skjema for klager finner du her: Skjemaoversikt - Nesodden kommune
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21. Kilder

Barnehageloven Lov om barnehager (barnehageloven) - Lovdata

Rammeplanen Forskrift om rammeplan for barnehagens innhold og oppgaver

Utdanningsdirektoratet Forside | udir.no

Oppvekstplan for Nesodden kommune 2021-2025 oppvekstplan-vedtatt-i-kst.pdf
(nesodden.kommune.no)
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